Розклад занять ТРЕНЕРІВ – ВИКЛАДАЧІВ
КПНЗ  «МКДЮСШ» ДМР з 01.10.2019 року тел. 747-46-59 Столєтова, 19-а
	П.І.Б.тренера
	Навантаж
	Група
	Понеділок
	Вівторок
	Середа 
	Четверг
	П'ятница
	Субота
	Неділя.
	Місце занять

	Відділення легкої атлетики


	Селіверстов С.С.
	20
	БП-4
	8.00-8.45

17.30-19.45
	17.30-19.45
	16.15-18.30
	17.30-19.45
	8.00-8.45

16.15-18.30
	13.00-15.15
	Вихідний
	ст. «Локомотив»

вул. Семафорна,2

ст.«Олімпійські резерви»,

манеж ДДІФКіС,

ст. «Славутич», парк Шевченко

	
	12
	БП-1
	11.30-13.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	11.30-13.00
	14.30-16.00
	11.30-13.00
	Вихідний
	

	
	8
	ПП-2
	
	13.00-14.30
	13.00-14.30
	
	13.00-14.30
	8.30-10.00
	Вихідний
	

	Воронько Р.Є.
	28
	СП-3
	14.30-17.30
	14.30-17.30
	14.30-17.30
	14.30-17.30
	8.00-9.30

14.30-17.30
	8.00-9.30

14.30-17.30
	Вихідний
	

	
	14
	БП-2
	17.30-19.00
	17.30-19.00
	17.30-19.00
	17.30-19.45
	17.30-19.00
	9.30-11.45
	Вихідний
	

	Ходасевич О.О.
	26
	ПДВСМ
	17.15-20.15
	17.15-20.15
	9.00-11.15

17.15-19.30
	17.15-20.15
	17.15-20.15
	9.00-12.00
	Вихідний
	ст. «Локомотив»

 вул. Семафорна,2

ст. «Олімпійські резерви»  

вул. Хмельницького, 29-а



	
	18
	БП-3
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	12.00-14.15
	Вихідний
	

	Остапчук Т.Ю.
	32
	ПДВСМ
	10.00-12.15

17.30-20.30
	17.30-20.30
	10.00-12.15

17.30-20.30
	17.30-20.30
	12.00-13.30

17.30-20.30
	12.00-15.00
	Вихідний
	

	
	12
	БП-1
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	10.30-12.00
	Вихідний
	

	Курдаченко Ю.А.
	24
	СП-3
	15.30-18.30
	15.30-18.30
	15.30-18.30
	15.30-18.30
	15.30-18.30
	15.00-18.00
	Вихідний
	

	
	20
	СП-1
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-21.30
	18.00-21.00
	Вихідний
	

	Зайченко О.М.
	26
	СП-3
	9.00-10.30

14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	9.00-12.00
	Вихідний
	ст. «Олімп. резерви» 

вул. Хмельницького, 29-а

СШ № 54 пров. Парусний, 3

манеж ПДАФКіС

	
	18
	БП-3
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	12.00-14.15
	Вихідний
	

	Смирний О.Г.
	18
	БП-3
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	9.00-11.15
	Вихідний
	ст. «Олімп. резерви» 

вул. Хмельницького, 29-а



	
	18
	БП-3
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	11.15-13.30
	Вихідний
	

	Мельниченко М.М.
	6
	ПП-2
	16.00-16.45
	16.00-16.45
	
	16.00-17.30
	
	10.00-11.30
	Вихідний
	ст. СЗШ № 54,

пров.Парусний, 3

	
	6
	БП-2
	16.45-18.15
	16.45-18.15
	
	17.30-18.15
	
	11.30-12.15
	Вихідний
	

	Варламова М.В.
	6

	ПП-2
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	14.30-16.00
	
	Вихідний
	СЗШ № 82,

вул. Філософська, 56

ст. «Локомотив»

вул. Семафорна,2

	
	6
	ПП-2
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.00-17.30
	
	Вихідний
	

	Нечепоренко О.А.
	6
	ПП-1
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	10.00-11.30
	
	СЗШ № 54,

пров.Парусний, 3

	
	6
	ПП-1
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	11.30-13.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Відділення плавання

	Шебеко О.С.
	12
	ПДВСМ
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	Вихідний
	бас.СК «Славутич» ДГІФКіС

вул. 6-Стрелкової дивізії,11



	Проскура Н.В.
	12
	-:-
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	Вихідний
	

	Дудник О.А.
	8
	ПП-2
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	10.00-11.30
	Вихідний
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	8.30-10.00
	
	

	
	6
	ПП-1
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	11.30-13.00
	
	

	Щукін С.В.

	14
	БП-2
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-18.15
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	10.00-12.15
	Вихідний
	 бас. СЗШ №142

 вул. Замполіта Бєляева, 2

субота: басейн Індустріального 

коледжу, вул. Мічуріна,5         

	
	8
	ПП-2
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	
	13.00-14.30
	13.00-14.30
	13.00-14.30
	
	
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	13.00-14.30
	
	14.30-16.00
	
	13.00-14.30
	
	Вихідний
	

	Гусев О.В.
	14
	БП-2
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.30-17.45
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-17.15
	Вихідний
	бас. ПДАБтаА

вул. Жуковського,24а

бас. Індустріального коледжу вул. Мічуріна,5



	
	8
	ПП-2
	14.00-14.45
	14.00-14.45
	14.00-15.30
	14.00-14.45
	14.00-15.30
	14.00-14.45
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	
	12.30-14.00
	
	12.30-14.00
	
	12.30-14.00
	Вихідний
	

	Замула Л.П.
	12
	СП-1
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	11.00-12.30
	Вихідний
	

	
	12
	БП-2
	15.30-17.00
	15.30-17.00
	15.30-17.00
	15.30-17.00
	15.30-17.00
	7.45-9.15
	Вихідний
	

	
	12
	БП-1
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	9.15.10.45
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	
	12.30-14.00
	
	12.30-14.00
	12.30-14.00
	
	Вихідний
	

	Соловйова Л.Д.
	18
	БП-3
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	7.30-9.45
	Вихідний
	

	
	12
	БП-2
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	9.45-11.15
	Вихідний
	

	Мілокостова Л.О.
	12
	СП-1
	6.00-7.30
	6.00-7.30
	6.00-7.30
	6.00-7.30
	6.00-7.30
	6.00-7.30
	Вихідний
	бас. Фінансової академії

 вул. Аржанова, 12

 бас ПДАБтаА

 вул. Жуковського, 24а

	
	18
	БП-4
	7.00-9.00

16.00-16.45
	7.00-9.00

16.00-16.45
	7.00-9.00

16.00-16.45
	7.00-9.00

16.00-16.45
	7.00-9.00

16.00-16.45
	7.00-9.00

16.00-16.45
	Вихідний
	

	
	12
	БП-1
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	Вихідний
	

	Карауш В.В.
	14
	БП-2
	17.30-19.45
	17.30-19.00
	17.30-19.00
	17.30-19.00
	17.30-19.45
	13.15-14.45
	Вихідний
	бас. ПДАБтаА

 вул. Жуковського, 24а



	
	12
	БП-1
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	11.45-13.15
	Вихідний
	

	
	8
	ПП-2
	14.30-16.00
	15.15-16.00
	15.15-16.00
	15.15-16.00
	14.30-16.00
	11.00-11.45
	Вихідний
	

	
	6
	ПП-1
	
	13.45-15.15
	
	13.45-15.15
	
	9.30-11.00
	Вихідний
	

	Мамотько О.В.
	18
	БП-3
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	11.00-13.15
	Вихідний
	бас. ПДАБтаА

вул. Жуковського, 24а

	
	14
	БП-2
	14.30-16.00
	13.45-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	8.45-11.00
	Вихідний
	

	Явтушенко С.М.
	12
	БП-3
	17.45-19.15
	14.45-16.15
	17.45-19.15
	14.45-16.15
	17.45-19.15
	12.30-14.00
	Вихідний
	бас. СК «Велес», п-с-п

 Запоріжзьке шосе, 55-б

бас. ПДАБтаА в-ч-с

 вул. Жуковського,24а

	
	12
	БП-1
	16.15-17.45
	16.15-17.45
	16.15-17.45
	16.15-17.45
	16.15-17.45
	11.00-12.30
	Вихідний
	

	
	8
	ПП-2
	14.45-16.15
	
	14.45-16.15
	
	14.45-16.15
	9.30-11.00
	Вихідний
	

	Маньковська А.М.
	12
	БП-1 
	14.00-16.15
	14.00-16.15
	14.00-16.15
	
	14.00-16.15
	
	Вихідний
	бас. ПДАБтаА

вул. Жуковського,24а

бас. Індустріального коледжу вул. Мічуріна,5

	Баранець О.О.
	20
	БП-4
	7.00-8.30

15.30-17.00
	7.00-8.30

15.30-17.00
	7.00-8.30

15.30-17.00
	7.00-8.30
	7.00-8.30

15.30-17.00
	8.00-9.30
	
	бас. ПДАБтаА

 вул. Жуковського, 24а

	
	6
	ПП-1
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	12.30-14.00
	Вихідний
	

	

	Відділення зі стрибків у воду



	Коченков Л.Я.
	28
	СП-3
	Вихідний
	7.00-8.30

19.00-22.00
	19.00-22.00
	7.00-8.30

19.00-22.00
	19.00-22.00
	16.00-19.00
	16.00-19.00
	ПВВС «Метеор» 

 вул. Макарова,12

ПДАБтаА

вул. Жуковського,24а

	
	14
	СП-3
	Вихідний
	
	15.15-18.15
	
	15.15-18.15
	10.15-12.30
	10.15-12.30
	

	Пелешук Н.В.
	14
	СП-3
	Вихідний
	15.15-18.15
	8.00-9.30
	15.15-18.15
	
	
	16.00-19.00
	

	
	26
	СП-2
	16.00-19.00
	19.00-22.00
	19.00-22.00
	19.00-22.00
	6.30-8.00

19.00-22.00
	Вихідний
	11.45-14.45
	

	Семерніна І М.
	18
	БП-3
	Вихідний
	19.00-21.15
	19.00-21.15
	19.00-21.15
	19.00-21.15
	13.15-15.30
	13.15-15.30
	ПВВС «Метеор»  

вул. Макарова, 12

ПДАБтаА

вул. Жуковського, 24а

	
	18
	БП-3
	Вихідний
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	

	
	8
	ПП-2
	Вихідний
	17.15-18.00
	17.15-18.00
	17.15-18.00
	17.15-18.00
	11.00-12.30
	11.00-12.30
	

	Биценко А.В.
	6
	БП-3
	Вихідний
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	13.15-14.45
	

	
	6
	БП-3
	Вихідний
	19.00-20.30
	
	19.00-20.30
	
	14.45-16.15
	
	

	Відділення зі спортивного орієнтування



	Кузнецов Ю.В.
	32
	ПДВСМ
	Вихідний
	8.00-9.30

18.00-20.15
	8.00-9.30

18.00-20.15
	8.00-9.30

18.00-20.15
	8.00-9.30

18.00-20.15
	9.00-12.00

13.00-14.30
	9.00-12.00

13.00-14.30
	п. Б.Хмельницького,

ліс області,

 ст. . «Олімп. резерви» 

вул. Хмельницького, 29-а

	
	14
	СП-3р.н.
	Вихідний
	6.30-8.00

16.30-18.00
	6.30-8.00

16.30-18.00
	7.00-7.45

16.30-18.00
	7.00-7.45

16.30-18.00
	
	
	

	Кузнецова Т.М.
	12
	СП-3р.н.
	Вихідний
	
	
	
	
	9.00-12.00

13.00-14.30
	9.00-12.00

13.00-14.30
	п. Б.Хмельницького,

ліс області,

 ст. . «Олімп. резерви» 

вул. Хмельницького, 29-а

	
	12
	БП-2
	Вихідний
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	
	
	

	
	6
	ПП-1
	Вихідний
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	
	

	Горелова Г.Є.
	30
	ПДВСМ
	Вихідний
	10.00-12.15

15.00-17.15
	10.00-12.15

15.00-17.15
	10.00-12.15

15.00-17.15
	10.00-12.15

15.00-17.15
	10.00-12.15

15.00-17.15
	
	п/с ДНУ 

на місцевості

	
	18
	БП-3
	Вихідний
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	
	17.30-19.45
	9.00-11.15
13.15-15.30
	

	Голіченко В.Ф.
	32
	ПДВСМ
	Вихідний
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	11.30-13.00
	п/с ДНУ 

на місцевості

	
	16
	ПДВСМ
	Вихідний
	8.30-10.00
	8.30-10.00
	8.30-10.00
	8.30-10.00
	8.30-10.00
	9.00-11.15

15.00-17.15
	

	Заєрко В.В.
	32
	ПДВСМ
	Вихідний
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	10.15-12.30

15.00-17.15
	11.30-13.00
	п/с ДНУ 

на місцевості

	
	16
	ПДВСМ
	Вихідний
	17.30-19.45
	17.30-19.00
	17.30-19.45
	17.30-19.00
	17.30-19.45
	13.15-15.30
	


Директор КПНЗ «МКДЮСШ» ДМР                                                                                              Проскура Н.В.
