Вступні нормативи з загальної фізичної підготовки.
Дівчата:
Біг на 30м,с                                                                                    5,6-6,0
Стрибок у довжину з місця,см                                                    120-128
Згинання,розгинання рук в упорі лежачі на лаві(разів)           6
Хлопці
Біг на 30м,с                                                                                    5,3-5,8
Стрибок у довжину з місця,см                                                    145-155
Підтягування на поперечці (разів)                                              4
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